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Introducao:
Hoje vamos dar sequéncia ao nosso estudo no livro biblico de Eclesiastes. Vamos estudar
uma parte do capitulo 3.

'Tudo tem o seu tempo determinado, e hd tempo para todo propdsito debaixo do céu:
2 tempo de nascer e tempo de morrer, tempo de plantar e tempo de arrancar o que se
plantou, 3 tempo de matar e tempo de curar, tempo de derrubar e tempo de construir,
4 tempo de chorar e tempo de rir, tempo de prantear e tempo de saltar de alegria, °
tempo de espalhar pedras e tempo de ajuntd-las, tempo de abragar e tempo de se
conter, ¢ tempo de procurar e tempo de desistir, tempo de guardar e tempo de langar
fora, 7 tempo de rasgar e tempo de costurar, tempo de calar e tempo de falar,  tempo
de amar e tempo de odiar, tempo de lutar e tempo de viver e paz.
I Tudo fez Deus formoso no seu devido tempo. Também pds no coragdo do homem o
anseio pela eternidade. Eclesiastes 3.1-8,11
REFLEXAO: Cada um recebera uma folha para responder individualmente nesse
momento. Vocé s6 precisa marcar um “X” na principal fase em que esta vivendo.
LIDER: Prepare canetas ou peca para as pessoas trazerem. As folhas para eles
responderem vocé pode pegar copias no culto, ou vocé mesmo imprimir. Tem um anexo
no final com duas atividades por folha para facilitar a impressao.

< O primeiro tempo da vida
“Tudo tem o seu tempo determinado, e hd tempo para todo propdsito debaixo do céu” (V. 3).
Nossa vida é uma s6, mas ela é marcada por dois momentos muito distintos, o tempo aqui
nesse mundo e o tempo na eternidade.
O tempo debaixo do céu representa os anos de vida que Deus nos concede aqui e agora.
Dos versos 2 ao 8 vemos que esse primeiro tempo é composto de diversas fases. O texto
mostra pares opostos representativos de atividades, experiéncias e emoc¢des diferentes
que preenchem a vida de uma pessoa.
O segredo para vivermos bem é consagrar cada uma dessas fases a Deus.

Alguns lembretes importantes para o 12 tempo da vida:

e Nem sempre os outros estarao vivendo a mesma fase que nés. Respeite isso!

e O texto nao fala da duragdo de cada fase. As fases da vida ndo tém todas a mesma
duracdo, mas todas elas acabam.

e A sabedoria da vida esta em discernir o momento em que estamos vivendo e
corresponder a isso, para que seja a nosso favor e nao contra nos.

e Nao tome decisOes precipitadas ou duvidosas sé por causa de uma fase que vocé esta
vivendo. Considere a vida como um todo.

e Nao ha uma sequéncia de qual fase vem primeiro ou quantas vezes passaremos por
cada uma delas. Exceto as fases nascer e morrer interpretadas de forma literal.
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Por isso, decida ndo ser guiado pelas circunstancias. Lembre-se sempre que vocé tem um
Deus Todo Poderoso que nao perde o controle de nada e que é por nés em todos as fases
de nossa vida: “Sabemos que Deus age em todas as coisas para o bem daqueles que o
amam” (Romanos 8.28)

Os mais bem sucedidos nesse mundo nao sdo aqueles que alcangam poder ou ganham
muito dinheiro, mas sdo aqueles que discernem o agir de Deus em cada momento da vida.
Aproveite cada uma delas de tal forma que promova sua eternidade com Cristo!

REFLEXAO: Cada um pegue o papel que preencheu e compartilhe com o grupo, a
fase que marcou “X”.

< 0 segundo tempo da vida

“Tudo fez Deus formoso no seu devido tempo. Também pés no coracdo do homem o anseio
pela eternidade”. Eclesiastes 3.11

Diferente do 12 tempo, o 22 tempo com Deus nao tem mudanca de fase boa para fase
ruim, é sempre bom. Nao tem duracao limitada, as coisas boas nunca acabarao.

Deus colocou dentro do nosso coragao, um anseio, um desejo fortissimo pela eternidade.
Veja algumas provas desse desejo pela eternidade em nosso coracgao:

e Queremos que as coisas boas nunca acabem

e (Queremos viver para sempre

¢ Queremos que as pessoas que amamos vivam para sempre

¢ Queremos que o mal acabe de uma vez por todas

¢ Queremos nunca ficar doentes, queremos ter saude perfeita

e Nao queremos envelhecer

e Noés amamos a vida, principalmente quando ela esta sem problemas

e Todos nés queremos viver em paz!

Essas e muitas outras sao provas do nosso anseio por algo maior, por algo bom que dure
para sempre. Esse anseio € o presente e a presenca de Deus em nos.

Nao devemos reprimir esse anseio, mas dar vazao a ele, para que possamos fazer escolhas
sabias nesse primeiro tempo.

‘®

b1 De fato, nés sabemos que, quando for destruida esta barraca em que vivemos, que é o
nosso corpo aqui na terra, Deus nos dard, para morarmos nela, uma casa no céu. Essa casa
ndo foi feita por mdos humanas; foi Deus quem a fez, e ela durard para sempre.

4 Gememos aflitos enquanto vivemos nesta barraca, que é o nosso corpo. Isso ndo é porque
queiramos ficar livres do nosso corpo terreno; o que desejamos é receber o corpo celestial
para que a vida faga com que o que é mortal desaparega. > E foi Deus quem nos preparou
para essa mudanca e nos deu o seu Espirito como garantia de tudo o que ele tem para nos
dar. 2Corintios 5.1-2,4-5
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REFLEXAO: Responda individualmente. Vocé s6 precisa marcar um “X” na principal
fase em que esta vivendo.

( ) plantar ou ( ) arrancar,

( ) matar ou ( )curar

( ) derrubar ou ( ) construir

( ) chorar ou ( )rir

( ) prantear ou ( ) saltar de alegria
( ) espalhar ou ( ) ajuntar

( ) abracar ou ( )se conter

( ) procurar ou ( ) desistir

( ) guardar ou ( )lancar fora

( ) rasgar ou ( ) costurar

( ) calar ou ( )falar

( )amar ou ( )odiar

( ) lutar ou ( )viver em paz

REFLEXAO: Responda individualmente. Vocé sé precisa marcar um “X” na principal
fase em que esta vivendo.

( ) plantar ou ( ) arrancar,

( ) matar ou ( )curar

( ) derrubar ou ( ) construir

( ) chorar ou ( )rir

( ) prantear ou ( ) saltar de alegria
( ) espalhar ou ( ) ajuntar

( ) abracar ou ( )se conter

( ) procurar ou ( ) desistir

( ) guardar ou ( )lancar fora

( ) rasgar ou ( ) costurar

( ) calar ou ( )falar

( )amar ou ( ) odiar

( ) lutar ou ( )viver em paz




