Introducao:
REFLEXAO: Vamos tentar definir o que é mutavel e o que é imutavel?
De forma bem simples, mutavel é algo que pode ser mudado, que esta sujeito a mudanca.

Imutavel é algo permanente, que ndo esta sujeito a mudanga.
=

I Deus havia ordenado ao povo de Israel que ninguém guardasse nada do que era para ser
destruido, mas a ordem foi desobedecida. Aca escondeu algumas coisas, e por isso o Senhor
ficou muito irado com os israelitas. Acd era filho de Carmi, descendente de Zabdi e
descendente de Zera, da tribo de Judd. 2Josué enviou alguns homens da cidade de Jerico até
Ai, cidade que fica a leste de Betel, perto de Bete-Avém. Ele mandou que fossem ver a terra.
Eles foram e examinaram bem a cidade. 3Entdo voltaram e deram a Josué o seguinte
relatério: —Ndo é preciso que todo mundo vd. Mande sé dois ou trés mil homens atacarem
Ai porque existe pouca gente Id. “Assim foram mais ou menos trés mil. Porém os homens de
Ai fizeram os israelitas recuarem Se mataram uns trinta e seis. E eles perseguiram os
israelitas desde o portdo da cidade até as pedreiras, matando-os na descida. Entdo o povo
ficou completamente desanimado e perdeu toda a coragem. °Em sinal de tristeza, Josué
rasgou a sua roupa e se jogou no chdo, com o rosto em terra, na frente da arca da alianga
de Deus, o Senhor. Os lideres de Israel fizeram a mesma coisa e ficaram ali com Josué até de
tarde. E fizeram como ele: também jogaram terra na cabega para mostrar que estavam
tristes. 7E Josué disse: —O Senhor, meu Deus! Afinal de contas, por que fizeste este povo
atravessar o rio Jorddo? Foi para nos entregares aos amorreus, e eles nos matarem? Por
que ndo ficamos do outro lado do Jorddo? 8Senhor, peco desculpas, mas ja que Israel fugiu
do inimigo, o que posso dizer? °0s cananeus e todos os outros moradores desta terra vao
saber disso. Eles nos cercardo e nos matardo a todos. E neste caso o que fards em favor do
teu grande nome? 190 Senhor Deus respondeu a Josué: — Levante-se! Por que é que vocé
estd ai desse jeito, com a cara no chdo? 110 povo de Israel pecou. Eles quebraram a alianga
que haviam feito comigo, a alianga que eu mandei que guardassem. Ficaram com algumas
coisas que eu mandei que fossem destruidas. Eles roubaram essas coisas, mentiram por
causa delas e as colocaram no meio da bagagem deles. 12E por isso que os israelitas ndo
podem enfrentar o inimigo. Fogem dele porque agora eles mesmos estdo condenados a
destruigcdo. Se vocés ndo destruirem o que roubaram, eu ndo continuarei com vocés.
13] evante-se e vad santificar o povo. Diga que se purifiquem para amanhd porque eu, o
Senhor, o Deus de Israel, digo isto: “Israelitas, vocés estdo guardando algumas coisas que
eu mandei destruir. Enquanto ndo se livrarem delas, vocés ndo poderdo enfrentar os
inimigos. Josué 7.1-13 NTLH

REFLEXAO: Todos vocés entenderam o que aconteceu nessa histéria? O que vocé
entendeu?

Em resumo, Israel foi derrotado vergonhosamente por um exército muito menor e muito
inferior ao seu. Foi derrotado porque existia pecado no meio da sua equipe. Deus em sua
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santidade ndo poderia compactuar com isso. Josué ficou totalmente arrasado com tudo
que aconteceu e comecou a choramingar e se lamentar com Deus criticando-o como se
tivesse havido um erro de planejamento da parte de Dele ou como se Deus tivesse feito
uma pegadinha com eles.

Além de trabalhar o verdadeiro problema com Josué - que era pecado na vida de uma
pessoa da equipe, Deus também aborda o assunto sobre situacdes imutaveis.

O que aconteceu com Josué é exatamente o que acontece com muitas pessoas. Quantas
dores, sofrimentos, desesperan¢a quando nos deparamos com uma situacdo que nao
pode ser mudada. Como resolver isso?
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< Dar a volta por cima é aceitar o que nao pode ser mudado.
Ha coisas que ndo podem ser mudadas, ndao importa quao determinado vocé seja e o
quanto vocé se esforce. Muitos fatos da vida ndo podem ser mudados. Por exemplo:
O clima; o passado; o envelhecimento; o fato de que temos um tempo limitado de vida; a
morte de um ente querido; o fato de enfrentarmos oposicoes e adversidades.
O que significa aceitar?
v" Aceitar significa que vocé para de lutar com o inevitavel.
v" Aceitar deixa vocé livre da preocupacio sobre qualquer coisa que esta fora do seu
poder de mudanga.
v" Aceitar capacita vocé a ir em frente, a reconstruir a sua vida.
v" Aceitar é canalizar em uma boa causa toda a energia gasta para mudar o que ndo pode
ser mudado.
v" Aceitar permite que vocé busque o novo de Deus para sua vida.

REFLEXAO: Quais algumas situacdes que conhecemos que mostram pessoas que
nao aceitaram o imutavel? O que acontece com essas pessoas?
Todos noés enfrentamos coisas que ndao podem ser mudadas. Observe que Josué
desanimou de tal forma que comegou a desanimar seus lideres também (leia novamente o
verso 6), por isso a palavra de Deus para ele foi: Levante-se! Por que é que vocé estad ai desse
jeito, com a cara no chdo? (verso 10). Josué precisava aceitar a derrota porque ela nao
poderia ser mudada e Deus tinha um caminho novo para ele trilhar e se reerguer.

< Dar a volta por cima é aprender a distinguir a diferengca entre “um
problema” e “um fato”.
Diferente de um “fato”, problema é algo que eu posso fazer alguma coisa sobre ele.
Ha um pensamento muito famoso em forma de oracdo, que expressa muito bem o que
estudamos hoje: “Senhor, dai-me forca para mudar aquilo que pode ser mudado;
serenidade para aceitar o que ndo pode ser mudado; e sabedoria para perceber a diferenga
entre uma coisa da outra”.




